
MATERIALES	EFECTIVOS	DE	ESTUDIO	

APUNTES	DE	13	REQUISITOS	MÍNIMOS	DE	CALIDAD	
PARA	CREAR	MATERIALES	DE	ESTUDIO	EFICACES.	
www.effectivestudymaterials.com	

1.	 ESTRUCTURA	

	

Introducción	estructurada	
Asegurate	de	proporcionar	
una	introducción	estructurada	
a	todo	el	curso,	así	como	a	las	
diferentes	secciones,	para	que	
el/la	estudiante	pueda	
prepararse	bien	para	el	
proceso	de	aprendizaje.	

• Objetivos	orientados	a	la	
competencia	

• Requisitos	iniciales	

• Arreglos	prácticos	para	los	
cursos	

• Evaluación	

• Materiales	de	estudio•		

• Asignaciones	

ESTRUCTURA	ORDENADA	

• Espaciado	de	al	menos	12	
puntos	entre	las	líneas.	

• Es	mejor	utilizar	muchos	
párrafos	cortos	en	lugar	de	
pocos	y	largos.	(mínimo	6,	

máximo	10	líneas	por	
párrafo).	

• Formular	un	pensamiento	
por	párrafo.	

• Utilizar	palabras	de	enlace	
como:	en	primer	lugar,	
además,	también,	etc.	

MARCADORES	DE	
ESTRUCTURA	DE	TEXTO	

• Hacer	uso	de	elementos	no	
textuales,	como	fotos,	
dibujos,	gráficos,	dibujos	
animados,	diagramas	o	
tablas.	

• Usar	ejemplos	adicionales	
para:	conceptos,	principios	o	
términos	específicos.	

• Utilizar	los	siguientes	
marcadores	de	estructura	de	
texto:	Palabras	clave:	negrita	
(destacada)	o	cursiva.	

TABLA	DE	CONTENIDOS,	
NUMERACIÓN	
CONSISTENTE	Y	
CABEZALES	UNIFORMES	

• Utiliza	una	disposición	
jerárquea	decimal	(por	
ejemplo,	1.;1.1.;1.1.1.)	y	
limitar	el	número	de	niveles	
de	títulos	(máximo	tres	
niveles)	

• Utiliza	la	numeración	de	
páginas	consistentes	y	
continua	que	comienza	en	la	
introducción	del	plan	de	
estudios.	

• Numera	las	imágenes,	tablas	
y	figuras	continuamente.	

• Los	títulos	son	grupos	de	
palabras	concisos	que	
representan	cómo	se	
organiza	el	contenido	de	la	
sección.	

• Utilizar	la	misma	Fuente	
(Calibri)	para	todos	los	títulos	
y	márcalos	en	negrita.	Los	
títulos	del	mismo	nivel	
obtienen	el	mismo	tamaño	
de	punto.	

2.	IDIOMA	Y	
ORTOGRAFÍA	

	

FUENTE	LEGIBLE	
En	Artevelde	University	
College	Gante,	está	de	
acuerdo	que	la	fuente	
económica	que	es	fácil	de	leer	
en	papel,	así	como	en	la	
pantalla.	Lenguaje	correcto.	
Asegurate	de	usar	el	inglés	
correcto.	Hay	muchas	fuentes	
en	línea	que	proporcionarán	
una	respuesta	a	cualquier	
pregunta	de	idioma	que	se	
pueda	tener.	



ORTOGRAFÍA	OFICIAL	
Siga	las	reglas	de	ortografía	y	
utiliza	una	ortografía	
coherente	si	existen	
diferentes	opciones	de	
ortografía	para	la	misma	
palabra.	

3.		ELEMENTOS	DE	
APOYO	INCLUIDOS	

	

OBJETIVOS	CONCRETOS	Y	
CLAROS	

• Partir	siempre	desde	las	
competencias	y	el	nivel	de	
competencia	sin	referencia.	

• Describe	en	detalle	cuáles	son	
sus	expectativas	con	respect	a	
los	conocimientos,	habilidades	
y	actitudes	y	coordina	esto	con	
los	métodos	de	prueba.	

• Indica	los	objetivos	que	
describen	qué	resultado	deben	
lograr	los/las	estudiantes.	

• Los	objetivos	son	
independientes	de	los	
profesores.	Se	creativo	con	los	
objetivos	mediante	la	
enseñanza	de	didáctica,	
actividades	y	contenido.	

CITAS	Y	REFERENCIAS	
Utiliza	el	formato	APA	para	
citas	y	referencias	de	manera	
consistente	ya	que	los	
estudiantes,	En	el	Proyecto	

final,	mejor	consultar	una	lista	
actualizada.	

Contenido	actualizado	y	
relevanto	
Escribe	tus	materiales	de	
estudio	en	equipo,	o	haga	que	
tus	amigos	o	expertos	del	
campo	profesional	lo	revisen.	

De	esta	manera,	el	contenido	
de	sus	materiales	de	studio	
puede	elaborarse	en	función	
de	las	competencias.	

AUTO-ESTUDIO	GUIADO	

• Prueba	tus	materiales	de	
studio	para	el	autoestudio	
guiado	con	todos	los	
requisites	mínimos	de	
calidad.	

• Incluye	consejos	para	el	
estudio	y	la	evaluación	en	el	
programa.	

• Prestar	especial	atención	a	
ejemplos	y	tareas	que	
permiten	procesar	los	
contenidos	de	aprendizaje	en	
un	nivel	más	profundo.	
Proporcione	claves	de	
corrección	y/o	momentos	de	
retroalimentación.	

	

DISPONIBLE	DIGITALMENTE	
Utilice	la	herramienta	de	
medios	digitales	adecuada	
para	los	objetivos	a	los	que	se	
dirige.	Asegurate	de	que	esta	
información	sea	fácilmente	
accessible	para	todos	los	
estudiantes.	

	

4.		 DIVERSIDAD	
RESPETO	A	LA	DIVERSIDAD	

• Si	es	posible,	representa	la	
diversidad	de	la	Sociedad	en	
los	ejemplos,	ilustraciones,	
casos,	etc.	

• Hacer	accesibles	los	
materiales	de	estudio	en	
relación	con	el	lenguaje,	el	
coste	y	la	sostenibilidad	
(imprimir	a	doble	cara)	

• Proporciona	una	versión	digital	
de	tus	materiales	de	studio.	El	
software	de	texto	a	voz	Sprint	+	
para	estudiantes	con	
dificultades	de	lectura	se	puede	
utilizar	en	sus	materiales.	


